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M E N U
" I Z A K A Y A "




Bouillabaisse au miso, Rascasse et palourdes ,croûtons, rouille
23€ 



Pluma ibérique persillade au sauce soja coulis d’abricots romarin

24€  



Ceviche de Loup, melon, vinaigre de riz, yuzu et Shiso
18€ 



Tataki de Saumon, sauce Ponzu, Poireaux, vinaigrette,

huile de ciboulette, amandes fumées
16€ 



Gaspacho de tomates, Poulpe mariné au pistou, poivre Sansho

12€ 



Salade tomate ancienne et pêche, Sant-Nicolas, 
vinaigrette au miel des rois, sauce soja blanc

9€ 



Aubergine confite, bouillon Dashi et soja, Bonite sèche
8€  

L e s  D o u c e u r s



Riz au lait de coco, mangues, fruits de la passion, coulis concentré de thé tropical
11€



Soupe de pastèque, hibiscus betterave, aloe-vera, fruits rouges

14€


